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INVESTIGATE-SVDs

Imaging NeuroVascular, Endothelial and STructural
InteGrity in prepAration to TrEat Small Vessel Diseases

Studientyp: internationale Beobachtungsstudie
Dauer: 8 Tage, telefonische Nachbefragung nach 1 Jahr
Teilnehmerzahl: 75 Patienten

Die wichtigsten Einschlusskriterien:
Zerebrale Mikroangiopathie, Alter > 18 Jahre,
keine Gegenanzeigen gegen eine Kernspintomographie
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Hintergrund | Ziele

Krankhafte Veranderungen an Mikrogefallen im Gehirn
konnen zu einem Schlaganfall oder einer gefaRbeding-
ten Einschrankung der Gedachtnisleistung fuhren.

Wie es genau zu Veranderungen an den kleinen Blut-
gefaBen kommt und welche Faktoren dies beeinflus-
sen, ist bisher noch nicht geklart. Viele Wissenschaft-
ler vermuten, dass Storungen der Blut-Hirn-Schranke
eine wichtige Rolle spielen. Wir mochten daher in der
MRT-Bildgebung die Funktionsfahigkeit dieser kleinen
Gefalle, die Blut-Hirn-Schranke und das umgebende
Hirngewebe naher untersuchen.

INVESTIGATE-SVDs ist eine multizentrische, nicht-
kommerzielle Beobachtungsstudie, die in 3 verschie-
denen Landern in Europa (Deutschland, Niederlande,
Vereinigtes Konigreich) durchgefihrt wird. Die Studie
ist auf 2 Jahre mit insg. 75 Teilnehmern ausgelegt.

Wir messen mit der neuesten Technologie Ihren Blut-
druck und geben lhnen eine individuelle Ruckmeldung
uber lhren Blutdruckverlauf. Im MRT wird mit hoch-
wertigen Geraten die Funktion der kleinen Gefalle di-
rekt Uberpruft werden.

Mit Ihrer Teilnahme an der Studie leisten Sie einen
wichtigen Beitrag zur Erforschung der zerebralen
Mikroangiopathien.

Wir bedanken uns schon jetzt ganz herzlich fur lhr In-
teresse.

Prof. Joanna Wardlaw
Studienleiter

Ablauf der Studie

Aufnahme in die Studie Personliche Visite

« Arztliches Gesprich Zeitpunkt: nach 7 Tagen
(auch telefonisch moglich)  Ort: Ambulanz
 Einflihrung in die Blut- * Personliche Befragung
druckmessung « Arztliche Untersuchung
« Uberreichen bzw. und Befundung
Zusenden des Blutdruck- » Blutentnahme
messgerates » Neuropsychologische
Testung
* MRT mit Kontrastmittel

Zeitlicher Ablauf

lhre Vorteile:

* Intensive arztliche
Betreuung

» Keine Wartezeiten

» Studienschwester
als direkte
Ansprechpartnerin

* Hochauflosendes MRT

» Laborkontrollen

* Blutdruckmessung mit

Telefonische
Nachbefragung:

Zeitpunkt: nach 1 Jahr
Dauer: ca. 40 Minuten
 Personliche Befragung
» Neuropsychologische
Testung (telefonisch)

einem hochwertigen
Blutdruckgerat inkl.
der Pulswellenanalyse

* Umfassende
medizinische
Betreuung

Blutdruckmessung Visite Telefonische
zu Hause Miinchen Nachbefragung
o > @ » @

7 Tage



